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Дополнительные 
профессиональные 
награды

- Приказ о благодарности 25.10.1 г. за организацию и проведение
карнавального  шествия  по  улицам  г.  Москвы  в  рамках  XIX
Всемирного фестиваля молодёжи и студентов.
Диплом  о  награждении  за  I место  в  соревнованиях  по  горным
лыжам.

Область преподавания - Проведение  практических  занятий  со  студентами  по  предмету
«физическая культура»;
Проведение  тренировок  со  сборными  командами  МАРХИ  по
горным  лыжам,  тяж.  атлетике,  парусному  спорту.  Проведение
занятий в группе спортивного совершенствования по бадминтону

Сфера научных 
интересов

- 1) Современные представления о здоровье. Взгляд с Запада, взгляд
с Востока. От древних учений до новейших достижений науки;
2)  Современные  технологии  формирования  здорового  образа
жизни студентов и молодежи
3)  Внедрение  системы  оздоровительных  мероприятий  по
коррекции нарушений осанки на занятиях физической культурой

Основные публикации - 1) Рецензия на тезисы III-й Международной научно-практической
конференции  «Педагогика  и  психология:  от  вопросов  к
решениям»;
2)  Формирование  интереса  к  занятиям  физической  культурой  у
студентов специальной медицинской группы.
В сборнике: Актуальные проблемы физической культуры, спорта
и  туризма,  адаптивной  физической  культуры  и  физической
реабилитации  сборник  научных  трудов  бакалавров,  магистров,
аспирантов  и  профессорско-преподавательского  состава
факультета физической культуры РГСУ, г.  Москва Электронный
ресурс. Факультет физической культуры РГСУ. Москва, 2018. С.
36-39;
3) Содержание и методическое обеспечение занятий со студентами
специальной медицинской группы. Междисциплинарность науки
как  фактор  инновационного  развития:  сборник  статей
Международной  научно-практической  конференции  (20  ноября
2017 г., г. Екатеринбург) В 4 ч. Ч.2/ - Уфа: АЭТЕРНА, 2017. – С.
85-87
4)  Формирование  интереса  к  занятиям  физической  культурой  у
студентов специальной медицинской группы.
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